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KOPF AN – DANN SÄGEN 
Sicheres Arbeiten beginnt im Kopf 

Die 7 Sigi-Regeln (Denken steuern) 

ENTSCHEIDUNG 

Die 7 Sigi-Richtlinien (Handeln steuern) 

SICHERES ARBEITEN 

1. „Passt schon“ – passt selten 

2. Gedankenlos sägen = Kettensalat 

3. Bäume lesen – sicher sägen 

4. Alles im Blick – sauberer Schnitt 

5. Umfeld sichern – Rückzug klären 

6. Lieber PSA dran, als Bein ab. 

7. Lieber nachfragen, als nachsägen. 

1. Fälltechnik vorab prüfen und bewusst planen 

2. Jeden Schnitt mit klarer Reihenfolge der gewählten Fälltechnik ausführen 

3. Gesundheitszustand, Fallrichtung und Holzspannungen erkennen 

4. Arbeitsbereich und Umgebung vollständig im Blick behalten 

5. Gefahrenbereich absichern und Rückweiche festlegen 

6. Schutzausrüstung vollständig und korrekt tragen 

7. Bei Unsicherheit Arbeit unterbrechen und klären 
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